2010 m. kovo 1 d. įsigaliojusi nauja Pacientų teisių ir žalos sveikatai atlyginimo įstatymo (Žin., 2009, Nr. 145-6425) redakcija numato atvejus, kuomet yra būtinas rašytinis informacija pagrįstas paciento sutikimas dėl chirurginių operacijų bei invazinių ir (ar) intervencinių procedūrų. Ši nuostata ypač aktuali odontologijoje, kadangi dauguma atveju tokios paslaugos ir yra teikiamos pacientams. Reikalavimus sutikimo formai nustato Sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-184 patvirtintas   Sutikimo dėl sveikatos priežiūros paslaugų teikimo formos reikalavimų aprašas (toliau – aprašas) (Žin., 2010, Nr. 30-1392).  Atsižvelgdami į dokumenetą, Rūmai parengė galimą rašytinio sutikimo formą dėl chirurginės operacijos, invazinės ir (ar) intervencinės procedūros atlikimo. Atkreipiame dėmesį, kad konkrečias sveikatos priežiūros įstaigoje taikomas sutikimų formas, atitinkančias apraše nustatytus reikalavimus, tvirtina sveikatos priežiūros įstaigos vadovas. Pažymėtina, jog laikoma, kad paciento sutikimas dėl konkrečių (tam tikrų) sveikatos priežiūros paslaugų teikimo yra duodamas visoms atitinkamo gydymo epizodo metu taikomoms toms pačioms invazinėms ir (ar) intervencinėms procedūroms, todėl parengtą formą kiekviena įstaiga ar konkretus odontologas turėtų pildyti, įvertinęs konkrečią situaciją. Pasirašytas paciento sutikimas turėtų būti saugomas kartu su kitais paciento medicinos dokumentais, tarkime, įklijuojamas į paciento ambulatorinę kortelę.

Pažymėtina, jog tiek Pacientų teisių ir žalos sveikatai atlyginimo įstatymas, tiek ir  aprašas numato atvejus, kuomet rašytinis paciento sutikimas nėra reikalaujamas. Tai  bendras paciento sutikimas dėl sveikatos priežiūros paslaugų teikimo, apimantis paciento apžiūrą, jo sveikatos būklės įvertinimą, būtinų tyrimų ir gydymo procedūrų paskirimą ir atlikimą, jei sveikatos priežiūros įstaiga yra užtikrinusi, kad visa būtina informacija pacientui yra suteikta (prieinama) jo buvimo ar lankymosi šioje įstaigoje metu, o šios įstaigos darbuotojai atsakė į visus paciento klausimus, susijusius su šia informacija. Toks paciento sutikimas laikomas pagrįstu informacija ir tinkamas, jei jam yra prieinama ši informacija:  informacija apie toje sveikatos priežiūros įstaigoje teikiamų mokamų, iš dalies mokamų paslaugų kainas ir galimybes jomis pasinaudoti; informacija apie nemokamas paslaugas ir galimybes jomis pasinaudoti; informacija apie siuntimo į kitas sveikatos priežiūros įstaigas tvarką; informacija apie įstaigos vidaus tvarkos taisykles; informacija apie sveikatos priežiūros paslaugas teikiančių specialistų profesinę kvalifikaciją, galimybę rinktis sveikatos priežiūros specialistą; informacija apie paciento pareigą bendradarbiauti su sveikatos priežiūros paslaugas paskyrusiu ir (ar) teikiančiu sveikatos priežiūros specialistu, vykdyti jo paskyrimus ir nurodymus, pranešti apie bet kokius nukrypimus nuo paskyrimų. Be to, nurodyta informacija turi apimti ir pagalbą teikiančio sveikatos priežiūros specialisto pareigą užtikrinti, kad pacientui būtų prieinama informacija apie jo sveikatos būklę, ligos diagnozę, sveikatos priežiūros įstaigoje taikomus kitus gydymo ar tyrimo būdus, galimą riziką, komplikacijas, šalutinį poveikį, pasveikimo prognozę, taip pat apie padarinius atsisakius siūlomo gydymo. Sveikatos priežiūros specialistas privalo atsakyti į visus paciento klausimus, susijusius su jam teikiamomis sveikatos priežiūros paslaugomis. Jei sveikatos priežiūros specialistas, atliekantis paciento sveikatos priežiūrą, negali atsakyti į paciento klausimus, jis turi nurodyti įstaigoje atsakingą asmenį, kuris atsakys pacientui. Nors šis sutikimas gali būti pateikiamas nebūtinai raštu, siūlome Jums galimą tokio sutikimo formą.

